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EDIOS DE PERSEVERANCIA
A SALVARSE

Ya desde vuestra mds tierna edad trata el
demonio de haceros caer en pecado y de
apoderarse de vuestra alma; por eso debéis
vigilar continuamente para no caer cuando
sedis tentados, es decir, cuando el demonio 0s
incitare a hacerel mal.

Es de mucha utilidad, para preservaros de
las tentaciones, el apartaros de las ocasiones,
de las conversaciones escandalosas, de los
espectaculos publicos, donde no se ve nada
bueno y donde siempre hay que temer grave
perjuicio para el alma. Procurad estar siempre
ocupados en el trabajo o estudio; cuando no,
dibujando, cantando o tocando algun
instrumento; y cuando no sepais qué hacer,
divertios con algiin juego inocente o leed alglin
libro bueno, pero siempre con permiso de
vuestros padres o superiores. [Mirar peliculas
o telenovelas o escuchar musica de paganos es
exponerse alas tentaciones].

“Procura, dice San lJeronimo, que el
demonio nunca te encuentre desocupado”.
Cuando advirtdis que sois tentados, no deis
lugar a que la tentacion se posesione de
vuestro corazén; al contrario, rechazadla al
instante por medio del trabajo y de la oracién.
Si continda, haced la sefial de la cruz y besad
algiin objeto bendito, diciendo: “Maria,
auxilio de los cristianos, rogad por mf”; o bien:
“pProtector mio San Luis de Gonzaga, haced
que nunca ofenda a mi Dios”.

Os indico este santo porque ha sido
propuesto por la Iglesia como modelo y
protector especial de la juventud. En efecto,
San Luis, para vencer las tentaciones, huia de
todas las ocasiones, ayunaba a pan y agua, se
disciplinaba. Asi obtuvo una completa victoria

sobre todas las tentaciones; del mismo modo
la obtendréis vosotros también si_procurdis
imitarle a lo menos en la mortificacién de los
sentidos y especialmente en la modestia, y sile
invocdis de corazdn al sertentados.

demonia pal : ) |

El primer lazo que suele tender el demonio
a vuestra alma para perderla es la falsa idea
que os sugiere de que no podreéis continuar
mucho tiempo por la dificil senda de la virtud y
alejados de todos los placeres durante
cuarenta, cincuenta, sesenta 0 mas afios que
os prometo de vida. A esta sugestion del
enemigo infernal contestad: “éQuién me
aseguraque llegaré aesaedad?

Mi vida esta en manos de Dios, y puede ser
que hoy mismo sea el Gltimo dia de mi
existencia. jCuantos de la misma edad que yo
estaban ayer sanos, alegres y contentos, y hoy
los llevan al sepulcro!”. Y aun cuando
debiésemos trabajar aqui algunos afios en el
servicio del Sefior, ¢éno senos recompensara
centuplicadamente con una eternidad de
dichay de gloriaen el paraiso?

Por otra parte, vemos que los que viven en
gracia de Dios estan siempre alegres y
conservan hasta en sus aflicciones la paz y la
serenidad del corazén; sucediendo lodo lo
contrario a los que se abandonan a los
placeres, pues viven sin sosiego y se esfuerzan
por encontrar la paz en sus pasatiempos, sin
conseguirla nunca, siendo cada dia mas
desgraciados: Non est pax impiis, dice el Sefior:
“No hay paz paralos malos” (Isafas 57, 21).

Quiza alguno de vosotros alegue: “Somos
jévenes; si pensamos en la eternidad y en el
infierno, nos entristeceremos, concluyendo




por trastornarsenos la cabeza”. No niego que el
pensamiento de una eternidad dichosa o
desgraciada y de un suplicio que no concluird
jamas es un pensamiento capaz de poner
miedo y espanto a cualquiera; pero decidme: si
os trastorna la cabeza sélo pensar en el
infierno, équé serd caer en él? Mejor es
pensarlo ahora para no caer mds tarde; porque
es evidente que si lo meditamos a menudo,
pondremos por obra los medios para evitarlo.

Observad, ademas, que si el pensamiento
del infierno es aterrador, también nos colma
de consuelo la esperanza del paraiso, endonde
se gozan todos los bienes. Por eso, los santos,
pensando seriamente en la eternidad de las
penas, vivian muy alegres y con la firme
confianza de que Dios les ayudaria a evitarlas,
dandoles la recompensa eterna que tiene
preparadaasusfieles servidores.

Valor, pues, queridos mios; haced la prueba
de servir al Sefior, y ya veréis qué dulce y qué
suave es su servicio y cuan dichoso se
encontrard vuestro corazon en estavidayenla
eternidad.

32, — La mas bella de Ias virtudes

Toda virtud en los niflos es un precioso
adorno que los hace amados de Dios y de los
hombres. Pero la reina de todas las virtudes, la
virtud angélica, la santa pureza, es un tesoro de
tal precio, que los nifios que la poseen seran
semejantes a los angeles del cielo, dice nuestro
divino Salvador (San Mateo 22, 30).

Esta virtud es como el centro donde se
rednen y conservan todos los bienes; vy si, por
desgracia, se pierde, todas las virtudes estan
perdidas (Sabiduria 7, 11). Pero esta virtud, que
os hace como otros tantos angeles del cielo,
virtud muy querida por lesus y Maria, es
sumamente envidiada del enemigo de las
almas; por lo que suele daros terribles asaltos
para hacérosla perder o, a lo menos, manchar.
He aqui algunos medios, que son como armas
con las cuales ciertamente conseguiréis
guardarlay rechazar al enemigo tentador.

El principal es la vida retirada. La pureza es
un diamante de gran valor; si ponéis un tesoro
a la vista de un ladron, corréis riesgo de ser

asesinados. San Gregorio Magno declara que
quiere ser robado el que lleva su tesoro a la
vista de todo el mundo.

Agregad a la vida retirada la frecuencia de
la confesién sincera y de la comunidn devota,
huyendo ademds de los que con obras o
palabras menosprecian esta virtud.

Para prevenir los asaltos del enemigo
infernal acordaos de lo que dijo nuestro
divino Salvador: “Este génerode demonios
(esto es, las tentaciones contra la pureza)
no se vencen sino con el ayuno y la oracion”
{San Mateo 17, 21). Con el ayuno, es decir, con la
mortificacién de los sentidos, poniendo freno
alas malas miradas, al vicio de la gula, huyendo
de la ociosidad, de la molicie y dando al cuerpo
el reposo estrictamente necesario. Jesucristo,
en segundo lugar, nos recomienda que
acudamos a la oracién, pero hecha con fe y
fervor, no cesando de rezar hasta que la
tentacion quede vencida.

Tenéis, ademas, armas formidables en las
jaculatorias invocando a Jesus, José y Maria.
Decid a menudo: “Jesus mio sin pecado, rogad
por mi; Maria, auxilio de los cristianos, no me
desamparéis; Sagrado Corazén de Jesus y de
Maria, sed la salvacion del alma mia; Jests, no
quiero ofenderos mas”. Conviene, ademas,
besar el santo crucifijo, la medalla o
escapulario dela Santisima Virgen y hacer la
sefial de la cruz. Si todas estas armas no
bastaran para alejar la maligna tentacion,
recurrid al arma invencible de la presencia de
Dios. Estamos a la merced de Dios, quien,
como duefio absoluto de nuestra vida, puede
hacernos morir de repente; ¢y cdmo nos
atreveremos a ofenderle en su misma
presencia? El patriarca José, cautivo en Egipto,
fue provocado a cometer una accion infame,
mas al momento contestd: “éCémo he de
cometer ese pecado en la presencia de Dios;
de Dios creador, de Dios salvador; de aquel
Dios que en un instante puede castigarme con
la muerte?” (Génesis 39, 8). Dios, en el acto
mismo en que le ofendo, puede arrojarme para
siempre en el infierno. Es imposible no vencer
las tentaciones acudiendo en tales peligros ala
presencia de Dios, nuestro Sefior.




42, — Devocién a Maria Santisima

La devocidn y el amor a Maria Santisima es
una gran defensa y un arma poderosa contra
las asechanzas del demonio. Oid la voz de esta
buena Madre, que os dice: El que es nifio, que
venga a mi. Ella nos asegura que si somos sus
devotos, nos colocara en el nimero de sus
hijos, nos cubrird con sumanto, nos colmara de
bendiciones en este mundo, y para el otro nos
asegura el paraiso.

Amad, pues, a esta vuestra Madre celestial;
acudid a ella de corazdén, y estad ciertos de que
cuantas gracias le piddis os serdn concedidas,
siempre que no redunden en perjuicio de
vuestras almas. Debéis, ademads, pedir con
perseverancia tres gracias especiales, que son
de absoluta necesidad para todos, pero
particularmente para los jovenes, a saber: La
primera, que os ayude para no cometer ningin
pecado mortal entoda vuestra vida. Las demas
gracias, sin ella, carecerian de valor.

éSabéis qué quiere decir caer en pecado
mortal? Quiere decir renunciar al titulo de hijo
de Dios, para ser esclavo de Satands; perder
aquella belleza que ante los ojos de Dios nos
hace tan hermosos como los angeles, para ser
semejantes a los demonios; perder todos los
méritos ya adquiridos para la vida eterna;
quiere decir estar expuestos a ser precipitados
a cada momento en el infierno; quiere decir
inferir una enorme injuria a la Bondad infinita,
lo cual es el mayor mal que pueda imaginarse.
Aun cuando Maria Santisima os obtuviera
muchas gracias, de nada servirian si no os
consiguiera la de no caer en pecado mortal.
Esto debeéis implorarle mafana y tarde y en
todos vuestros ejercicios de piedad.

La segunda es conservar la preciosa virtud
de la pureza, de que ya os he hablado. Si
conservais intacto ese precioso tesoro, seréis
semejantes a los angeles y vuestro angel de la
guarda os mirara como hermano y se
complacera en vuestra compaiiia.

Estas tres gracias son las mas necesarias a
vuestra edad, y bastaran para encaminaros en
la senda por la cual llegaréis a ser hombres
respetables en la edad madura y a obtener la
gloria eterna, que Maria concede

indudablemente a sus devotos.

¢Qué obsequio le ofreceréis para obtener
estas gracias? Si podéis, rezad el santo rosario,
o al menos no os olvidéis nunca de rezar cada
dia tres avemarias, y Gloria Patri con la
jaculatoria “iMadre querida, Virgen Maria,
haced que yo salve el almamial”.

5.°— Consejos a los jévenes que
pertenecen a alguna congregacion.

Si tenéis la suerte de pertenecer a alguna
congregacion o compafiia, procurad cumplir
con fidelidad y exactitud su reglamento.
Tened, sobre todo, un profundo respeto a los
directores, sin cuyo permiso no debéis
ausentaros jamas. Si llegdis a laiglesia antes de
la hora de las sagradas funciones, manteneos
con modestia y en silencio, leyendo u oyendo
leer algtn libro devoto. Si cantais salmos, o
alabanzas al Sefior, procurad hacerlo con
alegria de corazdn y recogimiento de espiritu.
Si os confesais y recibis la santa comunidn,
hacedlo en la capilla de vuestra congregacion,
porque esto contribuird mucho a dar el
ejemplo y animaréd a los otros a frecuentar
estos santos sacramentos.

Si en vuestro grupo tenéis honestos
entretenimientos, tomad parte en ellos; pero
evitad las contiendas con los demas, las burlas,
los apodos y el mostraros descontentos de las
diversiones que se os proporcionen. Si oyeseis
u observaseis algo que no fuese conveniente,
decidselo secretamente al superior para que
impida el mal que pueda resultar de ello. Seria
muy digno de elogio que refirieseis algunas
anécdotasy ejemplos edificantes a los demas.

Sed siempre sinceros en vuestras palabras;
nunca digdis mentiras; pues, ademas de
ofender a Dios, perderiais la estimacion de
vuestros superiores y amigos. Os recomiendo
también gue tengais una confianza filial en el
director, consultando con él todas vuestras
dudas de conciencia. Guardad también gran
respeto a los demas superiores, especialmente
si son sacerdotes; contestad a sus preguntas
con palabras sinceras y humildes. Si se os
confia algin cargo, como cantor, asistente,
procurad ser modelos en todo, y mucho mas



enlo gue serelaciona el servicio de Dios.

En fin, os recomiendo a todos la mayor
exactitud en la observancia del reglamento,
estimulandoos a porfia en ser los mas devotos,
modestos y puntuales en el cumplimiento de
vuestros deberes religiosos.

62. — Sobre la eleccidon de estado

Sobre la eleccién de estado Dios, en sus
eternos designios, destina a cada uno un
género de vida y le da las gracias necesarias a
ese estado.

Es de suma importancia, hijo mio, que
aciertes en esa eleccion, a fin de que no te
impongas obligaciones que no sean de la
voluntady agrado del Sefior.

Uno de estos medios es pasar en la
inocencia la nifiez y la adolescencia, o, a lo
menos, reparar con verdadera penitencia los
afios que has vivido en pecado.

Otro medio poderosisimo es la oracion
humilde y perseverante, repitiendo con San
Pablo: “Sefior, équé queréis que haga?”; o bien
con Samuel: “Hablad, Sefior, gque vuestro
siervo escucha”; o con el Salmista:
“Ensefiadme a hacer vuestra voluntad, porque
Vos sois mi Dios”, u otra semejante aspiracion.

En tus resoluciones, acude a Dios con
fervientes plegarias, consagra a este fin tus
oraciones en la santa misa y aplica alguna
comunién. Haz alguna novena o triduo,
practica cualquier abstinencia y visita algun
santuario.

Acude a Maria, que es la Madre del buen
consejo; a San José, su esposo, que siempre
fue muy fiel a los divinos mandamientos; al
angel custodio y a tus santos protectores. Seria
muy laudable, antes de esta decision, hacer
ejercicios espirituales o un dia de retiro.

Proponte seguir la voluntad de Dios suceda
lo que suceda. Consulta con personas piadosas
y sabias, y, sobre todo, con tu confesor.

“La vocacion no se impone. Vuestro deber
es ayudar al nifio a conocerla y seguirla” (MB XI
254). San Francisco de Sales persevero en su
vocacion a pesar de sus padres.

Después de haber leido ese texto, paselo a
otra persona. Puede Ud. hacer algo mejor:
FOTOCOPIARLO Y DISTRIBUIRLO en forma de
limosna para ayudar a la gente a mejorar y

“salvarse. "Propagad buaenos libros --decia Don
Bosco-- solo en el cielo sabréis el gran bien que
produce una buena lectura”.

Se aconseja consultar la rica biblioteca catélica: http://www.statveritas.com.ar/Doctrina-INDICE.HTM
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